VOORPROGRAMMA

Datum aanvrasg 121172014

voor ean awemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBEZBNZF

Antw X ViBra O Limb O OV O WY O

Voorzitter; M=zam;, —————
CN.ne

Kamprechter: Masm: Robrecht DRIESEN
CVnr. SHARKNOT280

Goedgekeurd

pedkeunng dub :

het V3B op

g

16102014

Lz Henderyckx

WT X JA O NEENO

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afic): ZIK

Starter: Daturn wedstrijd : 31/01/2018

Dekoninck Erig Zwembadgegevens

BRABOMA051 Naam: Kapelian

- Adres: Gemaantalijlk zwembad Kapeilen
Jurysecretaris: Aanta banen: 5

Berghmans Tine Lenge: 25m

BRABOS41/70 Tidopnam: Handmatig 1 kiok

Medische dienst: Aanvraag dubbelowemmen’: J& O NEEN X

Rode Kruis Bimanbreadie (cphoneel);
' fopgeaien voor wadsirioan mel ENKEL B00m — 1500m fals
categonieds) entol 400m s fereal 0- 1050 of el progiamme

INSCHRIJVINGEN e-maiken naar:

Naam: inneke e Masyer Uiterste datum
E-mail sportsecratansmbraborik. be voor inschnpvan (mai 4 waken vodr wedstnjddatum): 1704/2015
Tal f G5M woor afrmelden (max T2 uur whior 1% wedsinid), 28013045 = 18u00
Inschrifffijden van 31012013 tot en met 1 T0U205
WEDSTRIJDGEGEVENS
fard van de wadstrid:
Internationaal o Beker O
Mationaal ] Wisselbakerraglement toegevoegd O

Op uitnodiging X goadgekeurd op

AANVANG INTWBIIMEN: 1T:15 = 17:55 uur (kan worden opgespiitst afhankelix van het santal desinemarns)
Aanmedden officials bij kamprechber: 17:15 uur (len laatste 45 minuten wior de sanvang)
Aanvang wedskrid: 18:00 uur

Max. aantal starten per 2wemmer: - Onbaperkt X
Aantal resarves b Sinales: -

Prijizen : geen medailles Zie wadstrijdreglemant O

O per keeflipdsiaar voor ¥ en 10-@egen

O per lesfbosiaar

O per lesftidacategorie

O owver jaren  categonesn heen
VEOpOgRMMa M Viaaaed Zwembediaie s,
Prasgied 1 Biag. Masnhausireal 100-102 g
Uit D214 W20 Moree L



NAAM VAN DE WEDSTRIID : Zik Masters

1 - ZIK Masterwedstrijd

Wed,Nr,

Soort Afstand sijl Geslacht! Leeftijden™  zoaks vermeld bij ,vrips tekst”
1. series 4 x 100m | wisselskag Alle
2 series A400m vrije slag Alle
Pauze PALIZE
~ 0:1%
3. series S0m viindersiag Alle
4, series 100m a Alle B
=T seres 20m vrije slag Alle
. series 100m wissels|ag Alle
K series 4 % 50m wissels|ag Allg
| Pauze 0:15
8. series 50m schoolslag Alle
9. series 100m vrije slag Alle
10. series 50m rugsiag Alle P |
11 SETEs 100m schoolslag Alle
12, series 4 % 50m vrije slag Alie

O grameihe dule van san pauze is sah fohhin an kan asngspest worden # fiming door de kamorechiar,

' Gemengd is enkel toegelatan voor § en 10-arigen. Een gemangde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds

2 zwemmers hebben van ek geslacht,

Keuze uit | S-10711-121123-1415-16/17-1819-18+/Cpen of combinaties van 11 fem 18 en cuder

Vrije tekst:

Pagina 1
Update- 082014

3 @it per Sart

Aflossingen | 4 dames OF 4 heren OF 2 dasmes + 2 heron
Lesfitscategoniain indivichael 20 - 24/ 25-20 030 - 24 1 35-39 /40 - 44 /45 - 45 /50 - 54 /55 - 59060 - 64 /65 - 63 |

T0-T4)75-T0 780 - 84 185 - 88

Leaftijgacategoradn aflossingsn © B0 - 88 /100 - 119/ 120 - 159/ 160 - 196 1 200 - 235 / 240 - 270 f 280 - 319 / 320 - 360

.




